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RAZIONALE SCIENTIFICO

Varie indagini epidemiologiche documentano che il dolore cronico affligge circa il 20-30% della
popolazione europea. Una recente indagine dell'Istituto Superiore di Sanita riporta che il dolore
cronico affligge piu di dieci milioni di persone in Italia con un progressivo incremento della
prevalenza con I'aumentare dell’eta (18-44 anni: 8%, 45-54 anni: 21%, 65-74 anni: 35%, > 85
anni: 50%) con diseguaglianze di genere (F/M: 60-40%), che si amplificano con I'eta.

Tra le tipologie di dolore cronico, il dolore neuropatico, cioé il dolore secondario a lesioni o
patologie del sistema nervoso centrale o periferico, ha un rilevante impatto epidemiologico,
coinvolgendo circa il 7-8% della popolazione. Neuropatie compressive, come la sindrome del
tunnel carpale, traumatiche e post-chirurgiche, radicolopatie secondarie a spondilodiscoartrosi,
nevralgia post-erpetica, nevralgia del trigemino, polineuropatie dolorose, come la neuropatia
diabetica, patologie del midollo spinale, sclerosi multipla ed ictus costituiscono le cause
principali di dolore neuropatico.

MODALITA D'ISCRIZIONE

Per poter effettuare il corso & necessario iscriversi alla piattaforma:
https://fad.executivecongress.it/ oppure copiare tale indirizzo nella stringa del browser e
registrarsi al corso nella sezione “CORSI FAD SINCRONA /WEBINAR". Per accedere al corso &
sufficiente fare clic sul pulsante “Clicca per accedere a questo corso” che si trova nella vetrina
del corso.
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L'evento é accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina con I'identificativo
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1A PUNTATA - 16 OTTOBRE 2025

VERONA NEUROPATHIC PAIN

WEBINAR 1 - INQUADRAMENTO, FISIOPATOLOGIA E CLINICA DEL DOLORE

16:30
17:00
17:40

18:20

19:00
19:40
20:00
20:15
21:00

NEUROPATICO

Moderatori: Michele Tinazzi, Massimiliano Valeriani

Apertura Aula Virtuale e Presentazione del Corso

Definizione,fisiopatologia e clinica del dolore neuropatico Stefano Tamburin

Dolore neuropatico: il ruolo di neuroinfiammazione ed autoimmunita
Sara Mariotto

Dolore nociplastico e fibromialgia: fisiopatologia e overlap con il dolore neuropatico
Marina De Tommaso

Cefalea e dolore neuropatico nel distretto cranio-faciale Licia Grazzi
Discussione

Conclusioni e Take home messages

Compilazione questionario ECM

Fine Lavori

FACULTY

Marina De Tommaso (Bari); Licia Grazzi (Milano); Sara Mariotto (Verona);
Stefano Tamburin (Verona); Michele Tinazzi (Verona);

Massimiliano Valeriani (Roma)

2A PUNTATA - 30 OTTOBRE 2025

WEBINAR 2 - COMORBIDITA DEL DOLORE NEUROPATICO

16:30
17:00

17:40
18:20
19:00

19:40
20:00
20:15
21:00

Moderatori: Giovanni Ostuzzi, Stefano Tamburin

Apertura Aula Virtuale

Gli aspetti psicologici del dolore neuropatico ed il ruolo della psicoterapia
Gianluca Castelnuovo

Sonno e dolore neuropatico Elena Antelmi

Comorbidita psichiatrica Andrea Fagiolini

Dolore neuropatico, terapia farmacologica e rischio di dipendenza
Marco Ruggero Lacerenza

Discussione

Conclusioni e Take home messages

Compilazione questionario ECM

Fine Lavori

FACULTY

Elena Antelmi (Verona); Gianluca Castelnuovo (Milano); Andrea Fagiolini (Siena);
Marco Ruggero Lacerenza (Milano); Giovanni Ostuzzi (Verona);

Stefano Tamburin (Verona)

3A PUNTATA - 13 NOVEMBRE 2025

WEBINAR 3 — DIAGNOSTICA INTEGRATA DEL DOLORE NEUROPATICO

16:30
17:00

17:40

18:20

19:00
19:40
20:00
20:00
20:15
21:00

Moderatori: Enrico Polati, Rocco Quatrale
Apertura Aula Virtuale

L'approccio combinato mediante neurofisiologia clinica ed imaging nel dolore
neuropatico periferico Giampietro Zanette

L'imaging mediante TC e RMN: quando e come usarlo nella diagnosi del dolore
neuropatico Roberto Gasparotti

Biopsia di cute e metodiche per lo studio del sistema nervoso autonomico
Vincenzo Donadio

Quantitative sensory testing e potenziali evocati laser Grazia Devigili
Discussione

Fine Lavori

Conclusioni e Take home messages

Compilazione questionario ECM

Fine Lavori

FACULTY

Grazia Devigili (Milano); Vincenzo Donadio (Bologna);

Roberto Gasparotti (Brescia); Enrico Polati (Verona); Rocco Quatrale (Mestre);
Giampietro Zanette (Peschiera del Garda)

4A PUNTATA - 27 NOVEMBRE 2025

WEBINAR 4 — APPROCCIO TERAPEUTICO INTEGRATO AL DOLORE NEUROPATICO

16:30
17:00
17:40
18:20
19:00

19:40
20:00
20:15
21:00

Moderatori: Daniele Battelli, Stefano Tamburin

Apertura Aula Virtuale

Linee guida terapeutiche sul dolore neuropatico: update Andrea Truini
Farmacologia del dolore neuropatico: what's in the pipeline Pierangelo Geppetti
Metodiche di stimolazione cerebrale non invasiva Elisa Mantovani

Terapia farmacologica del dolore neuropatico e problematiche medico-legali
Giovanna Del Balzo

Discussione

Conclusioni e Take home messages
Compilazione questionario ECM
Fine Lavori

FACULTY

Daniele Battelli (San Marino); Giovanna Del Balzo (Verona);

Pierangelo Geppetti (Firenze; New York, USA);

Elisa Mantovani (Verona); Stefano Tamburin (Verona); Andrea Truini (Roma)




