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LEZIONE 1	 Presentazione del programma e degli obiettivi formativi Giovanni Biggio
LEZIONE 2	 L’evoluzione del cervello sano e patologico Giovanni Biggio 
LEZIONE 3	 Disturbi depressivi, d’ansia e del sonno: appropriatezza e utilità della diagnosi Andrea Fiorillo 
LEZIONE 4	 La sintomatologia clinica dei disturbi depressivi, ansiosi e dei disturbi del sonno Roberto Brugnoli                                 
LEZIONE 5	 Neurobiologia e farmacologia dei disturbi depressivi, d’ansia e del sonno Giovanni Biggio
LEZIONE 6	 Condivisione di esperienze cliniche locali con interventi preordinati discussi e commentati da  

	 Roberto Brugnoli, Andrea Fiorillo
		  Compilazione questionario ECM

P R O G R A M M A

COORDINATORI SCIENTIFICI DEL CORSO
Prof. Giovanni Biggio (Cagliari) 
Prof. Roberto Brugnoli (Roma)
Prof. Andrea Fiorillo (Napoli)
AUTORI
Prof. Giovanni Biggio  
Professore Emerito di Neuropsicofarmacologia, Università degli Studi di Cagliari (Cagliari)
Prof. Roberto Brugnoli  
Professore Aggregato di Psichiatria, Università degli studi di Roma Sapienza (Roma)
Prof. Andrea Fiorillo  
Professore Ordinario Dipartimento di Psichiatria – Università della Campania “L. Vanvitelli” (Napoli)



XAN-2022-0129

P R O G R A M M A

MODALITÁ D’ISCRIZIONE
Per poter effettuare il corso è necessario iscriversi alla piattaforma: 
https://fad.executivecongress.it/ oppure copiare tale indirizzo nella stringa del browser e registrarsi al corso nella sezione “CORSI FAD 
ASINCRONA”. Per accedere al corso è sufficiente fare clic sul pulsante “Clicca per accedere a questo corso” che si trova nella vetrina del corso 

CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento è accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina con l’identificativo 661-401781 secondo le attuali disposizioni, 
per 2000 Medici Chirurghi, specialisti in Medicina Generale (medici di famiglia), Ematologia, Endocrinologia, Geriatria, Medicina Interna, 
Medicina Legale, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Neurologia, Farmacologia e Psichiatria ed eroga 7,5 (sette,cinque) 
crediti formativi al superamento del questionario di apprendimento ed al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative.
OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)
ORE FORMATIVE: 5 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
EXECUTIVE CONGRESS SRL
Via F. Puccinotti, 43 - 50129 Firenze
Tel.: 055-472023 - Fax.: 055-4620364
info@executivecongress.it - www.executivecongress.it

SEDE DEL CORSO
PIATTAFORMA EXECUTIVE CONGRESS SRL
https://fad.executivecongress.it

Con la sponsorizzazione non condizionante di:



STEP 2 Inserimento dati per creare il proprio account personale:

• 	 Nome/Cognome
•	 Password / Conferma della password
•	 Indirizzo e-mail – telefono cellulare
•	 Data e luogo di nascita
•	 Codice Fiscale
•	 Professione – Inquadramento professionale – indirizzo lavorativo
*	 Riceverà una mail automatica per confermare la registrazione (si prega controllare anche 

la casella SPAM)

STEP 3 Iscrizione al Corso:

• 	 Accedere alla piattaforma 
https://fad.executivecongress.it/ inserendo le proprie credenziali

• 	 Nella sezione “CORSI FAD SINRONA/WEBINAR” selezionare il corso a cui si intende 
partecipare, cliccando sotto la voce “CLICCA PER ACCEDERE A QUESTO CORSO” 

*	 Riceverà una mail automatica con conferma dell’avvenuta iscrizione al corso

C O M E  I S C R I V E R S I

STEP 1 Accedere alla pagina di registrazione della piattaforma  
“FAD Executive Congress”: https://fad.executivecongress.it

Per effettuare ciascun corso è necessario iscriversi alla piattaforma e 
creare un account, se sei un nuovo utente. 


